
Wir freuen uns, Sie in unserem Hause begrüßen zu dürfen und wünschen
Ihnen einen angenehmen Aufenthalt! 

Scheuen Sie sich nicht, Ihre Wünsche zu äußern! 
Sie können bei uns auch Gesellschaften oder Festlichkeiten abhalten. 

Dafür unterbreiten wir Ihnen gerne unsere Menüvorschläge oder kommen Sie
mit Ihrem Menüwunsch auf uns zu.

Alle Speisen werden frisch zubereitet, deshalb bitten wir um etwas Geduld. 

Überbrücken Sie die Wartezeit vielleicht mit einem Aperitif. 
Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit.

Barbara Piccoli & Team

Restaurant
 Mare Blu

                     Inh. Barbara Piccoli

Lieber Gast! 

Öffnungszeiten:
Montag :    Ruhetag 
Dienstag - Sonntag:   11:30 - 14:00 Uhr und von 17:30 - 22:00 Uhr

Jede Woche ab Mittwoch frischen Fisch 

(Ausnahme: terminliche Absprache für bestimmte Anlässe)



Vorspeisen

A N T I P A S T I  &  S U P P E N

C A R P A C C I O                                                         
hauchdünne, kalte Scheiben von der Rinderlende    

S C H A F S K Ä S E  1 2 , 8 0  €
gegrillt 

P A R M A S C H I N K E N 1 6 , 8 0  €
mit Melonen

T O M A T E N  M I T  M O Z Z A R E L L A  1 0 , 8 0  €

T O M A T E N S U P P E  6 , 5 0  €

M I N E S T R O N E 6 , 5 0  €

P E P E R O N I                                                                  
aus dem Backofen

A U B E R G I N E N 1 4 , 8 0  €
überbacken

G E M Ü S E  1 4 , 8 0  €
aus dem Backofen k l e i n :  1 0 , 8 0  €  

k l e i n :  1 0 , 8 0  €  

1 7 , 5 0  €

1 0 , 8 0  €



Salate
S A L A T E

B E I L A G E N S A L A T 5 , 8 0  €

R Ö M I S C H E R  S A L A T 1 5 , 8 0  €
mit mariniertem Lachs

G E M I S C H T E R  S A L A T 9 , 8 0  €

N I Z Z A  S A L A T 1 5 , 8 0  €
mit Gorgonzola und Parmaschinken 

C A P R I C I O S A  S A L A T 1 4 , 8 0  €
mit Thunfisch, Ei und Zwiebeln 

T O M A T E N S A L A T 7 , 8 0  €

k l e i n :  1 0 , 8 0  €  

k l e i n :  7 , 8 0  €  

I T A L I E N I S C H E R  S A L A T
mit Formvorderschinken

1 4 , 8 0  €



Pizza
P I Z Z A  ( 2 8  C M )

P I Z Z A B R O T 5 , 9 0  €

C R I M I N A L E 8 , 8 0  €
Tomatensoße, Knoblauch

M A R G E R I T H A 9 , 5 0  €

4  J A H R E S Z E I T E N 1 3 , 8 0  €
Schinken, Salami, Pilze, Paprika 

1 2 , 8 0  €H A W A I I

1 2 , 8 0  €
Schinken, Ananas 

C E L L A
Schinken, Salami, Pilze

1 2 , 8 0  €

Tomatensoße, Käse

V E G E T A R I A
mit frischem Gemüse

1 3 , 8 0  €C H E F
Paprika, Zwiebeln, Peperoni, grüne Oliven, Schafskäse

1 3 , 8 0  €

C A R C I O F I
Artischocken, Pilze, Paprika

H A S S L O C H
Schinken, Salami, Oliven, scharfe Peperoni, Knoblauch

S P E Y E R
Schinken, Salami, Oliven, Mozzarella

N O R W E G E N
Lachs, Zwiebeln. Knoblauch, Petersilie

T O N N O
Thunfisch, Peperoni, Zwiebeln

M A R I N A R A
frische Meeresfrüchte, Krabben, Sardellen, Knoblauch - ohne Käse

G O R G O N Z O L A
mit Gorgonzola und Parmaschinken

P A R M A
mit Rucola, Parmaschinken und Parmigiano

G E M I S C H T E  P L A T T E  F Ü R  Z W E I
Pizza, Penne, Tortellini

1 2 , 8 0  €

 1 2 , 8 0  €

1 4 , 8 0  €

1 3 , 8 0  €

1 4 , 8 0  €

1 4 , 8 0  €

1 4 , 8 0  €

2 6 , 8 0  €

Extraauflagen: zwischen 0,60€ und 1,20€ Aufschlag



PASTA
N U D E L G E R I C H T E

S P A G H E T T I  A G L I O  E  O L I O 1 1 , 8 0  €

S P A G H E T T I  B O L O G N E S E 1 4 , 8 0  €
mit Hackfleischsoße

S P A G H E T T I  N A P O L I  1 2 , 8 0  €

P E N N E  S A L T A T I

1 3 , 8 0  €

mit Hackfleischsoße und Sahne

S P A G H E T T I  G R I E C H I S C H E  A R T

1 3 , 8 0  €

mit Tomatensoße, Schafskäse, grünen Oliven, Zwiebeln

P E N N E  A L  F O R N O 1 4 , 8 0  €

mit frischen Meeresfrüchten

1 7 , 8 0  €

mit Tomatensoße 

mit Knoblauch und Öl

P E N N E  G O R G O N Z O L A
mit Gorgonzola und Brokkoli

1 4 , 8 0  €

S P A G H E T T I  M E E R E S F R Ü C H T E

mit Käse überbacken

außerdem bieten wir auch hausgemachte Nudeln an. Fragen Sie unser Servicepersonal nach den Tagesgerichten



PASTA
N U D E L G E R I C H T E

T A G L I A T E L L E  A L  C H E F 1 7 , 8 0  €
mit Rindfleisch, Champignons, Oliven, Kapern, Tomaten

T A G L I A T E L L E  M I T  L A C H S  1 7 , 8 0  €

G N O C C H I  A L L A  R O M A N A

1 4 , 8 0  €

mit Tomatensoße und Mozzarella

T O R T E L L I N I  A L  F O R N O

1 4 , 8 0  €

mit Käse überbacken

C A N N E L L O N I 1 4 , 8 0  €

mit Schinken und Sahne

1 4 , 8 0  €

in Tomatensahnesoße

L A S A G N E 1 4 , 8 0  €

T O R T E L L I N I  A L L A  P A N N A

Röhrennudeln mit Fleischfüllung

C O M B I N A Z I O N E
Auflauf mit verschiedenen Nudelsorten

1 5 , 8 0  €

außerdem bieten wir auch hausgemachte Nudeln an. Fragen Sie unser Servicepersonal nach den Tagesgerichten



Fleisch

G E R I C H T E  V O M  S C H W E I N

S C H N I T Z E L  M I T  P O M M E S  1 5 , 5 0  €

J Ä G E R S C H N I T Z E L  M I T  P O M M E S  1 7 , 5 0  €

P A P R I K A S C H N I T Z E L   1 7 , 5 0  €

S C H W E I N E L E N D C H E N

1 8 , 5 0  €

mit Kroketten und Salat, in Champignonrahmsoße

C O R D O N  B L E U  M I T  P O M M E S

2 3 , 5 0  €

Schnitzel gefüllt mit Schinken und Käse und Salat

1 7 , 5 0  €

mit Reis  und Salat

P A R M I G G I A N A  M I T  P O M M E S   
paniertes Schnitzel mit Tomaten und Käse überbacken und Salat

Bei Beilagenänderungen behalten wir uns einen Zuschlag von 0,60€ vor

und Salat

und Salat



Fleisch

G E R I C H T E  V O M
A R G E N T I N I S C H E N  R I N D

 R U M P S T E A K  I N  P F E F F E R R A H M S O S S E

3 4 , 5 0  €R U M P S T E A K  N A T U R

3 4 , 5 0  €

R U M P S T E A K  M I T  Z W I E B E L N

3 4 , 5 0  €

R U M P S T E A K  M I T  K R Ä U T E R B U T T E R

R U M P S T E A K  M I T  K N O B L A U C H

R U M P S T E A K  P I Z Z A I O L A

mit Gemüse und Reis - *ohne Salat

mit Spaghetti und Salat

3 4 , 5 0  €

3 4 , 5 0  €

3 4 , 5 0  €

mit Kroketten und Salat

mit Pommes und Salat

mit Pommes und Salat

mit Pommes und Salat

Bei Beilagenänderungen behalten wir uns einen Zuschlag von 0,60€ vor

A L L E  R U M P S T E A K  C A .  2 8 0 G



Fisch

F R I S C H E  F I S C H G E R I C H T E

L A C H S  G E G R I L L T 2 9 , 5 0  €

R I E S E N G A R N E L E N   P R O  S T Ü C K 1 3 , 5 0  €
mit Gemüse und Reis

L A C H S  C A R U S O  2 9 , 5 0  €
in hausgemachter Soße mit Reis und Salat

A U S S E R D E M  B I E T E N  W I R :

P A E L L A  U N D  F I S C H P L A T T E N   

A B  M I T T W O C H S  V E R S C H I E D E N E  F I S C H E

Kabeljau, Victoriabarsch, Sepia, Dorade, Seeteufel, Steinbutt, Zander,
Seezunge, Schwertfisch, Sardellen, Wolfsbarsch und vieles mehr.

Bitte beachten Sie die Tageskarte und fragen Sie
unser Servicepersonal

ab vier Personen auf Vorbestellung

mit Tagliatelle und Gemüse



Dessert

E I S S P E Z I A L I T Ä T E N

K L E I N E S  E I S 5 , 1 0  €

V A N I L L E E I S  9 , 8 0  €
mit heißer Schokolade oder mit heißen Himbeeren

G R O S S E S  E I S  6 , 8 0  €

Eis-Weinschaumcreme
1 4 , 5 0  €

vier Kugeln

drei Kugeln

Z A B A G L I O N E  F Ü R  Z W E I  P E R S O N E N

Fragen Sie unser Servicepersonal 
auch gerne nach dem

 Dessert des Tages

P O R T I O N  S A H N E 1 , 5 0  €



Aperitif

A P E R I T I F  &  S E K T

C A M P A R I  O R A N G E

6 , 5 0  €C A M P A R I  S O D A

6 , 5 0  €

M A R T I N I  B I A N C O  ( W E I S S )

5 , 2 0  €

M A R T I N I  R O S S O  ( R O T )

M A R T I N I  D R Y  ( T R O C K E N )

S H E R R Y  M E D I U M

5 , 2 0  €

5 , 2 0  €

P E R N O D

R I C C A R D

A P E R O L  S P R I T Z

5 , 2 0  €

6 , 8 0  €

H U G O

P R O S E C C O

6 , 8 0  €

6 , 8 0  €

P I C C O L O  T R O C K E N

P R O S E C C O  P I C C O L O  T R O C K E N

G L A S  P R O S E C C O

AP E R I T I F

S E K T

6 , 8 0  €

2 4 , 5 0  €

2 6 , 5 0  €

6 , 5 0  €

7 , 5 0  €

R I E S L I N G  T R O C K E N

G L A S  S E K T

5 , 8 0  €

4 , 8 0  €

Schloss Wachenheim

Schloss Wachenheim

0 , 7 5 l   

0 , 7 5 l   

0 , 2 l   

0 , 2 l   

0 , 1 l   

0 , 1 l   



Wein

F L A S C H E N W E I N E  0 , 7 5 L  

C I R O  B I A N C O

2 5 , 5 0  €C I R O  R O S S O

2 5 , 5 0  €

G A V I

2 5 , 5 0  €

L U G A N A

C H A R D O N N A Y  P I N O T  G R I G I O

B A R D O L I N O  C H I A R E T T O

Kalabrien

Ca `de`Rocchi

2 5 , 5 0  €

2 8 , 5 0  €

2 5 , 5 0  €

Kalabrien

delle Venezie

B A R B E R A  D ' A L B A
le Terre del Barolo 

C H I A N T I
Vecchia Cantina

N E R O  D ' A V O L A
Sizilien

2 5 , 5 0  €

2 5 , 5 0  €

2 6 , 0 0  €

P R I M I T I V O

P R I M I T I V O  H A L B T R O C K E N

di Manduria

Negroamaro

2 6 , 5 0  €

2 6 , 5 0  €

Die Weine sind auch in 0,25 l erhältlich



Wein

O F F E N E  W E I N E  &  M I X G E T R Ä N K E

M O N T E  P U L C I A N O ,  C H I A N T I ,  B A R B E R A ,
B A R D O L I N O ,  L A M B R U S C O ,  D O R N F E L D E R ,
P R I M I T I V O  D I  M A N D U R A

7 , 5 0  €

F R A S C A T I

P I N O T  G R I G I O

7 , 8 0  €

R I E S L I N G  T R O C K E N  /  H A L B T R O C K E N  

7 , 8 0  €

6 , 8 0  €

G E W Ü R Z T R A M I N E R

R O T  ( 0 , 2 5 L )

W E I S S  ( 0 , 2 5 L )

6 , 8 0  €

W E I S S B U R G U N D E R  /  G R A U B U R G U N D E R  6 , 8 0  €

P O R T U G I E S E R  W E I S S H E R B S T

6 , 8 0  €R O S A T O
6 , 8 0  €

R O S E  ( 0 , 2 5 L )

R I E S L I N G S C H O R L E  S A U E R  /  S Ü S S

W E I S S H E R B S T S C H O R L E  S A U E R  /  S Ü S S

C O L A - W E I S S  /  R O T

M I X - G E T R Ä N K E  ( 0 , 2 5 L  /  0 , 5 L ) 3 , 0 0  €  /  5 , 8 0  €



Bier
B I E R G E T R Ä N K E

R A D L E R  

3 , 8 0  €P I L S 5 , 2 0  €

5 , 2 0  €
W E I Z E N

K A R L S B E R G  H E L L E S

K A R L S B E R G  K E L L E R B I E R

5 , 5 0  €

K A R L S B E R G  -  F R I S C H  V O M  F A S S

K A R L S B E R G  A U S  D E R  F L A S C H E

0 , 3  L        0 , 4  L       0 , 5  L

3 , 5 0  € 4 , 9 0  €

W E I Z E N R A D L E R

  0 , 3  L        0 , 5  L

5 , 5 0  €

5 , 5 0  €

K A R L S B E R G  G R Ü N D E L S  A L K O H O L F R E I 3 , 8 0  €

K A R L S B E R G  H E F E W E I Z E N  A L K O H O L F R E I 5 , 5 0  €



C O L A ,  C O L A - Z E R O , S P R I T E  
M E Z Z O - M I X ,  F A N T A ,  M A L Z B I E R

Soft Drinks

A L K O H O L F R E I E  G E T R Ä N K E

3 , 8 0  €

T E I N A C H E R  G E N U S S L I M O N A D E
R H A B A R B E R - M I R A B E L L E ,  
J O H A N N I S B E E R - H O L U N D E R
M A N G O - M A R A C U J A - O R A N G E

T E I N A C H E R  E I S T E E
P F I R S I S C H ,  Z I T R O N E

S Ä F T E  

A L S  S A F T S C H O R L E

A P F E L ,  T R A U B E ,  O R A N G E ,
J O H A N N I S B E E R ,  

W A S S E R

T E I N A C H E R ,  M E D I U M  /  S T I L L

S A N  P E L L E G R I N O ,  C L A S S I C

0 , 2 0  L 0 , 5  L 0 , 7  L

2 , 9 0  € 5 , 9 0  €

6 , 8 0  €

B L U T O R A N G E
B U N D A B E R G  L I M O N A D E

I N G W E R  ( G I N G E R  B R E W )

B I T T E R  L E M O N  3 , 8 0  €

3 , 8 0  €

3 , 8 0  €

0 , 3  L 0 , 4  L

3 , 8 0  € 5 , 1 0  €

3 , 5 0  € 4 , 5 0  €

3 , 8 0  €

B E L L A R I S ,  C L A S S I C 5 , 9 0  €

0 , 3 3  F L A S C H E



Warme Getränke

T E E  &  K A F F E E

P E F F E R M I N Z T E E

S C H W A R Z E R  T E E

K A M I L L E N T E E

K A F F E E

C A P P U C C I N O

C A P P U C C I N O

Bei Beilagenänderungen behalten wir uns einen Zuschlag von 0,60€ vor

L A T T E  M A C C H I A T O

E S P R E S S O

mit Sahne

mit Milch

2 , 9 0  €

2 , 9 0  €

3 , 8 0  €

2 , 9 0  €

3 , 2 0  €

3 , 8 0  €

3 , 9 0  €

2 , 3 0  €



Spirituosen

S C H N Ä P S E  ( 2 C L )

G R A P P A

6 , 8 0  €G R A P P A  P R O S E C C O

5 , 8 0  €

H I M B E E R G E I S T

4 , 8 0  €

K I R S C H W A S S E R

W I L L I A M S  C H R I S T  B I R N E

O B S T L E R

4 , 8 0  €

4 , 8 0  €

O U Z O

M A L T E S E R

A V E R N A

4 , 3 0  €

4 , 3 0  €R A M A Z Z O T T I

F E R N E T  B R A N C A  O D E R  M E N T A 4 , 3 0  €

6 , 9 0  €V E C C H I A  R O M A G N A

R E M Y  M A R T I N

S A M B U C A

4 , 3 0  €

6 , 9 0  €

4 , 3 0  €

4 , 3 0  €

4 , 8 0  €

A M A R E T T O

A S B A C H  U R A L T

4 , 3 0  €

4 , 3 0  €



Unsere Speisen und Getränke enthalten folgende Zusatzstoffe

Formvorderschinken: Konservierungsstoff Natriumnitrit, Stabilisator Phosphat, Geschmacksverstärker
Mononatriumglutamat, Antioxidationsmittel Natriumascorbat

Salami: Antioxidationsmittel Ascorbinsäure, Konservierungsstoff, Nitritpökelsalz, Rauch

Oliven: geschwärzt mit Eisenglucomat

Käse: Farbstoff 1606

Meeresfrüchte aus der Konserve: Geschmacksverstärker Mononatriumglutamat

Campari: Farbstoff

Fanta: Farbstoff Beta-Carotin, Antioxidationsmittel Ascorbinsäure, Stabilisator Johannisbrotkernmehl

Cola: Farbstoff Zuckerlikör, Coffein

Cola light: Farbstoff Zuckerlikör, Coffein, Süßungsmittel Natrium-Cyclamat, Acesulfan, Aspartan (enthält
eine Phenylalanynquelle) 

Bitterlemon: Chininhaltig

Vanilleeis: Farbstoff Beta-Carotin, Verdickungsmittel

Tomatensoße: Säureregulatoren Citronensäure

Pfeffersoße: Geschmacksverstärker Mononatriumglutamat, Emulgator E471

Jägersoße: Verdickungsmittel Guarkernmehl, Milcheiweiß, Farbstoff 150c, Stabilisator Natriumcitrat,
Emulgator Mono- und Diclyceride 

Allergene

A = Eier/egg

B = Milchprodukte/milk products 

C = Nüsse/nuts

D = Glutenhaltig

E = Sesam, Sesam Öl/sesame oil

F = Soja/soy

H = Senfkörner, Senf/mustard seeds

I = Lupine/lupine

J = Schwefel/sulfat


